Sejteket felépítő kémiai elemek
Elsődleges biológiai elemek: C, H, N, O,  Ca, Mg, Na, K, Kl, P, S

Minden élőlényben!


99%

C : minden szerves anyagban
H : minden szerves anyagban, + víz

N : aminosavak, fehérjék, nukleinsav

O : víz, szénhidrát, szinte mindenben van

Ca, Mg, Na, K : oldott szervetlen sóként található meg

Ca, Na : inkább állati, kevés növényben

Mg, K : inkább növényekben

P : szervetlen foszfát (csontokban) nukleinsav

S : aminosav, fehérje

Aminosav: C, H, O, N, S

Nukleinsav: C, H, O, N, P

Szénhidrát: C, H, O

Másodlagos biogén elemek: Fe, Cu, Se
Minden sejtben előfordul, de nagyon kevés kell belőle.

Egyéb fakultatív elemek:

F: fog

Si: csak moszatokban, zsurlókban

I : trioxin

Cr

Sejt

Szervetlen
Szerves
· víz H2O
1, szénhidrátok „cukrok”

· ásványisok: Na, Mg, Ca, K-sók
       C, H, O
· mészkő: csont, csigaház
2, lipidek  „zsírok”
· kalcium-foszfát: csont
       C, H, O
· kalcium-fluorid: fogak
3, aminósavak : C, H, N, O

· szén-dioxid
    fehérjék : C, H, N, O

· amónia + származékai
4, nikleotid

amónium-nitrád
    nukleinsav: C, H, P, N, O
· kősó NaCl

A víz
A víz nélkül nincs élet!

Minden sejt, szervezet testének nagy részét a víz teszi ki.

A sejtek vizes oldatok, és a víz az oldószer.

Diffúzió: Az oldott részecskék és a víz vándorlása az oldatban. A töményebb felöl a hígabb felé zajlik, és a töménység kiegyenlítődéséig tart.

Ozmózis: Diffúzió féligáteresztő hártyán keresztül. Csak a vizet engedi át. A víz vándorol a koncentráltabb hely felé.

