Idegrendszer folyt.
Az idegrendszer gyors, rövid távú szabályozó folyamat.

Sejtről sejtre terjed jel és kémiai anyag segítségével.

Pszichés, lelki függőség: nincs testi jele, akarattal abbahagyható, csak hiányérzetet okoz.

Fizikai függőség: amikor a hiánya fizikkai jellel mutatkozik,, csak orvosui segítséggel lehet abbahagyni.

ilyen pl.: 

· heroin
· fejfájás: fájdalom csillapító hiánya.

Gerincvelő működése

Egy csomó kérdésben a gerincvelő dönt.

pl.: térd reflex; az agy nem kell hozzá.

Három dologra képes:

1. Izom eredetű reflex: pl. térd reflex

2. Bőr eredetű reflex: pl. tű szúrás – kéz elhúzása

3. Szimpatikus vegetatív reflex

Izom eredetű reflex: élet fontosságú.

Ez a reflex csak akkor szűnik meg, ha elszakad a patella ín, elszakad az idegszál, vagy  megsérül a gerincvelő.
Ha a gerincvelő elszakad, a reflex megmarad.

Az agy részei:

1. agytörzs:

· nyúlt velő: a gerinc és az agy között van.

· híd

· közép agy: itt van a mozgás automatizálása.
2. kisagy:

A mozgásban van szerepe:

· helyzetértékelés

· mozgás koordináció

3. köztiagy:

· talamusz: érző központ

· hipotalamusz:

· víz forgalmi központ (vese)

· éhség

· jollakotság

· hőközpont

· hűtő központ

· fűtő központ

4. nagyagy:

· 2 félteke van:
· szürke állomány: kívül, idegsejtek

· fehér állomány: belül, axonok.

· homloklebeny; akaratlagos mozgás

· nyak szírt lebeny; látásközpont

· halánték lebeny

· fali lebeny; majdnem a legnagyobb: a bőrérzékelés központjait tartalmazza.
· limbikus kéreg; ahol össze ér a két féltek: memória, érzelem, gondolkodás.
